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Site internet : www.randos-paysdefayence.com Mail : randos.paysdefayence@gmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriére boulangerie BERNARD)
Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

p , Date Rando Dénivelé Distance Animateur
Difficulté ~ - y —
Heure départ Départ IBP Durée Téléphone
* Lundi 2 Septembre Le Bau Saint-Jean 400 m 11 Km Yves
8h30 Coursegoules 49 4h00 06.87.37.65.00
*** Mardi 3 Septembre Col de Fenestre par le Pas des Ladres 1080 m 14 Km Roland
6h00 Les Vacheries du Boréon 120 6H30 06.87.03.10.30
** Vendredi 6 Septembre Le Caire Gros 700 m 20 Km Danielle
7h00 La Colmiane 87 7H00 06.03.59.43.97
* Lundi 9 Septembre Chateau Grimaud 150 m 16 Km Rolande
8h30 Parking Grimaud village 4h30 06.32.14.41.46
=} Jeudi 12 Septembre Saorge Journée entiére Frangoise
\Q\' 8h00 Visite village et monastére Tarif monastére 7€ (gratuit pour les -26 ans !) (Restau. sur place) 06.04.11.33.97
** Vendredi 13 Septembre Tour de Breis et balcon de Rancoumas 680 m 15Km Michel F
7h00 Trigance 5H30 06.70.52.68.10
* Lundi 16 Septembre Notre-Dame de Belle Vue et les trois Croix 460 m 14 Km Yves
8h30 Tavernes 53 5H00 06.87.37.65.00
*** Mardi 17 Septembre Boucle des Oratoires 900 m 18 Km Danielle
6h00 Parking Soleilhas 7H00 06.03.59.43.97
i Mercredi 18 Septembre Chapelle Ste Brigitte et chapelle Gratemoine en boucle 100 m 7 Km Frangoise
e 9h00 Séranon Prévoir le pique-nique 2H0O 06.04.11.33.97
** Vendredi 20 Septembre Col des Portes et Ville 500 m 13 Km Yves
7h00 La Foux (navette a prévoir) 57 4H30 06.87.37.65.00
* Lundi 23 Septembre Les Cadieres de Brandis 400 m 10Km Michel F
8h30 Col des Leques 4h30 06.70.52.68.10
** Vendredi 27 Septembre Piégu et Castrum Saint Jean 570 m 16 Km Yves
7h00 Rougiers 62 5H30 06.87.37.65.00
* Lundi 30 Septembre Plateau de Calern 300 m 10 Km Michel F
8h30 Caussols 4h00 06.70.52.68.10

IMPORTANT

Pour les randonnées du mardi, merci de contacter I'animateur avant le dimanche soir afin de vous faire inscrire.

La randonnée sera réalisée dans le respect des consignes sanitaires de la FFRP.
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